HUGNG DAN SU DUNG

I. YEU CAU DOI VO1 BENH NHAN

Bénh nhan thuc hién loai bd céc tu trang cé thé dnh huwdng dén qua
trinh thyc hién chirc ndng cla sdn pham va lam theo huéng dan truc
ti€p cla Bac si chuyén mon.

HU'ONG DAN THAO TAC DANH CHO CAN BO Y TE

DE sl dung, thuc hién tinh ndng san pham lwdi mat na nham ho tro
trong qua trinh xa tri s mat mét vai phat thyc hién cac buwdce theo quy

trinh sau:

1. Thuyc hién thdo bé bao bi ctia san pham.

2. Lap dit cac chét dinh vi twong (ng (néu cd) *

3. Héa mém san pham: Dat san pham vao bé diéu nhiét nuwdc dm hoic
budng gia nhiét (~ 65°C) trong khodng 5 - 7 phat.

4. LAy san pham ra khoi bé diéu nhiét, dung khan lau bdt nwdc dm
dong trén san pham.

5. Lam gidn so bd: Dung tay tac déng luc vao gitra san pham dé lam
gidn so bod tam ludi mat na.

6. Lam gidn cuc bd: dp mat na I1én mat cha bénh nhan, kéo gidn déu 2
bén khung mét na, sau dé an cac chét dinh vi trén khung mat na
xudng dung vi tri dinh vi & tdm phang compozit ma bénh nhan nam
cd dinh [én trudc dé.

7. Lam gidn chi tiét, tao khudn chinh xac: Thyc hién vuét, lam gian
theo cac géc, hdc (g0 ma, héc mat, miii, 16 tai...) chi tiét trén bo phan
lién quan dé tao khudn lwdi mat na chinh xac theo dic diém khudn
mat ca mdi bénh nhan.

8. Thuc hién danh dau chuyén mén.



. LUU'Y

Trong qua trinh thyc hién chirc ndng san pham, bénh nhan s& cé cam
gidc nédng dm va udt tai bé mat tiép xdc.

IV. DIEU KIEN BAO QUAN

Bao quan san pham & noi khé rdo, thodng mat, tranh tiép xic truc
ti€p vdi dnh nang mat troi.

(*) Hwéng dan 13p dat Chét dinh vi
Hudng nganh theo hinh (1) sao cho dung hudng nganh theo hinh (2).
Khi dung vi tri, dung tay &n manh xudng theo hinh (3).

Luu y: DEy cac vj tri dung nhu hinh anh mé ta.




